@) Interreg L
Efzﬁg Di;ﬁgg-[:'lc AL R

ropeu de Desenvolvimento Region:

ALGARVE
ECONOMIA
CIRCULAR

DE RESIDUOS
EM HOTELARIA




SOBRE
O PROJETO

O programa Interreg VA Espanha-Portugal
(POCTEP) promove projetos de cooperacao
transfronteirica com o apoio da Uniao
Europeia e, entre outros, preve apoio de acoes
relacionadas com a melhoria da capacidade
institucional das administracoes e dos
servicos publicos através da cooperacao
transfronteirica.

Neste contexto, e na sequéncia da elaboracao
da Agenda Regional para a Economia

circular surgiu o Projeto Economia Circular

e residuos de sabonetes de hotelaria -
ECRESHOQOT, apoiado na vontade de conhecer
as quantidades deste tipo de residuos que
resultam da atividade hoteleira, tentando
identificar parceiros no tecido empresarial

da regiao que demonstrem interesse em
valorizar esses residuos e/ou produtos,
promovendo um modelo de negocio inovador
que integre o seu potencial de circularidade.
Revelou-se imperativo atualizar o nivel de
enquadramento dos residuos produzidos no
setor do turismo no ambito do metabolismo
regional e, em face dos resultados, propor
atuacao em conformidade, contribuindo
assim para a concretizacao da agenda
Regional da Economia Circular no Algarve.

Dadas as caracteristicas comuns entre

a regidao do Algarve e da Andaluzia,
reconhecida pela dinamizacao de projetos
em cooperacao regional, considerou-se
vantajosa a adocao de uma estrategia
comum, em particular com a Provincia de
Huelva, que apoie o crescimento inclusivo
atraves da cooperacao transfronteirica
para a competitividade empresarial,

pelo que a Comissao de Coordenacao e
Desenvolvimento Regional do Algarve,
estabeleceu uma parceria com a Diputacion
Provincial de Huelva.

Um dos objetivos subjacentes ao ECRESHOT

e o reforco da competitividade das PME,

mais concretamente, a promocao do

espirito empresarial facilitando a exploragao
economica de ideias e incentivando a criacao
de novas empresas. Como parceiro na

area empresarial/associativismo, o NERA-
Associacao Empresarial da Regiao do Algarve
surge de forma natural pela sua reconhecida e
ja prolongada acao nesses dominios. Pretende-
se entao criar as condicoes necessarias

e propicias para o surgimento de novas
iniciativas empresariais, envolvendo processos
de investigacao e inovacao nas PME.

Espera-se, no final do Projeto, a par do
contributo do setor do turismo para a Agenda
Regional da Economia circular no Algarve,
conhecer a quantidade produzida de residuos-
sabonetes, biorresiduos, residuos texteis e
moveis e eletrodomesticos, atingir um nivel
elevado (75% da producdo) de separacdo

e transporte para destino adequado, e
promover o seu tratamento e higienizacao
para reutilizacao futura em seguranca.

Deste modo incentiva-se a criacao de

novas empresas em gestdo de residuos, e/
ou a reconversao de outras ja existentes no
mercado, promovendo a responsabilidade
ambiental e social da Hotelaria e dos
Operadores de Gestao de residuos
intervenientes no processo, na regiao do
Algarve e da Andaluzia.
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PORQUE E QUE

TEMOS QUE MELHORAR
A GESTAO DE RESIDUOS
EM HOTELARIA?

Nas unidades Hoteleiras é essencial

identificar quais e como e que as atividades b
de gestao de residuos se processam de

forma ambientalmente correta e por agentes

devidamente autorizados, estando proibidas

a realizacao de operacoes de tratamento de

residuos ndo licenciadas.

A economia circular surge no setor hoteleiro

como um conceito que combina aspetos

ambientais e economicos e cujo objetivo
e que o valor dos produtos, materiais e
recursos seja mantido na economia pelo

maior tempo possivel e que seja minimizada
a producao de residuos.

Para atingir este principio, e necessario fechar
o ciclo de vida de tais produtos, servicos,
materiais e, claro, recursos energeticos.

Nas proximas sao apresentados
procedimentos e boas praticas a
implementar em cada fileira de residuos
presentes na Hotelaria.
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GESTAO DE RESIDUOS
DE PAPEL E CARTAO

Promover a separacdo
seletiva junto dos proprios
clientes, atraves da presenca
de recipientes para o efeito
nas unidades de alojamento
e de informacees Uuteis para
a separagao, COmMo nao
colocar cartao sujo ou com
gordura, ou espalmar bem as
embalagens, para reduzir o
espaco que ocupam e facilitar
arecolha e o transporte.

Implementar a recolha
pelo housekepping/F&B
em carrinhos com sacos
coloridos diferenciados.

Colocacao destes sacos na
zona de ecopontos.
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Sabia que

0 papel reciclado pode dar origem a embalagens

de detergente, caixas de sapatos, papel de embrulho
e caixas de comida?

Colocar: v
Papel de impressao
Caixas de cartao

Nao colocar:
Autocolantes
Papel plastificado
Papel vegetal
Papeis sujos

Revistas e jornais
Livros e folhetos

GESTAO DE RESIDUOS
DE EMBALAGENS

DE VIDRO

Promover a separacao
seletiva junto dos proprios
clientes, atraves de
informacoes uteis e da
presenca de recipientes para
o0 efeito nas unidades de
alojamento.

Implementar a recolha
pelo housekepping/F&B
em carrinhos com sacos
coloridos diferenciados.

Colocacao destes sacos na
zona de ecopontos.

Sabia que

O vidro é 100% reciclavel e é o material de
embalagem que desde tempos longinquos mais e
reciclado no nosso planeta?

Colocar: v Nao colocar:
Garrafas de bebidas Tampas
Garrafas de azeite Rolhas
Frascos Janelas
Boides Espelhos
Loicas e Ceramicas
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GESTAO DE RESIDUOS
DE EMBALAGENS
DE PLASTICO E METAL

As embalagens de aluminio sao
eternamente reciclaveis?
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seletiva junto dos proprios
clientes, atraves da presenca __ :
de recipientes para o efeito ‘- __ g R . < _
nas unidades de alojamento f—— ' E
e informacoes Uteis, como Sabia que
espalmar bem as embalagens, Até 2025 temos como meta reciclar
para reduzir o espaco que 70% das embalagens de plastico? et | \ Deixe arrefecer o oleo Sabia que
ocupam, facilitar a recolha e _ 1 utilizado. Ao reciclar 1litro de dleo alimentar usado, pode salvar
o0 transporte, retirar rolhas Verta o oleo para um bidao cerca de 1 milhao de litros de agua, o suficiente para
e tampas, pois, geralmente, seleccionado para o efeito. a sobrevivéncia de uma pessoa até aos 40 anos.
sao produzidas num material Este oleo devera ser
recolhido obrigatoriamente
Nao colocar: por uma empresa
Pilhas devidamente autorizada e

diferente das embalagens.

Implementar a recolha Colocar: v
pelo housekepping/F&B em Embalagens de plastico
carrinhos com sacos coloridos Esferovite

Eletrodomeésticos licenciada. Colocar: v Nao colocar: X

diferenciados. Sacos de plastico Oleos alimentares Outros oleos de nao
Colocacao destes sacos na Latas e metalizados

zona de ecopontos. ecreshot.ccdr-alg.pt

Embalagens
de quimicos Saiba mais em: Azeite alimentar

consumo alimentar
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GESTAO DE PILHAS GESTAO DE RESIDUOS
E BATERIAS USADAS INDIFERENCIADOS :
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Devera existir um local Colocar pilhas v Sabia que Sabia que

proprio na seccao de e baterias de: Muitos dos tipos Os residuos indiferenciados sao os residuos
manutencao do hotel para o Comandos de baterias em Estes residuos deverao que vulgarmente designamos por lixo normal?
deposito de pilhas e baterias. Brinquedos circulacao ainda ser devidamente

Este materiais deverao ser Eletrodomesticos contém metais acondicionados dentro

recolhidos obrigatoriamente Computadores pesados toxicos, das varias areas do hotel.

por uma empresa Maquinas de filmar incluindo niquel, Deverao ser colocados

devidamente autorizada e e Telemoveis cadmio e mercurio? na area de contentores Colocar: v Nao colocar: X

licenciada. selecionados para o efeito Restos de comida Residuos reciclaveis
para posteriormente serem Loicas partidas Monstros

Saiba mais em: Nao colocar: X recolhidos pelos servicos Materiais com gordura Residuos verdes

ecreshot.ccdr-alg.pt Baterias de automovel municipais ou empresas Fraldas de bebes

privadas subcontratadas.
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GESTAO DE MONSTROS

E RESIDUOS DE
EQUIPAMENTOS ELETRICOS
E ELETRONICOS

Estes residuos deverdo ser devidamente

colocados numa area especifica do hotel. Sabia que

Este materiais deverao ser recolhidos Muitos dos produtores tém

obrigatoriamente por uma empresa procurado melhorar o design para

devidamente autorizada e licenciada. reduzir a quantidade de residuos e
aumentar a reutilizacao, reciclagem

Saiba mais em: e valorizacao?

ecreshot.ccdr-alg.pt

Colocar: v
Objetos volumosos
fora de uso
provenientes de
unidades de alojamento

que pelo seu volume

nao podem ser
recolhidos pelos meios
habituais de remocao.
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GESTAO DE RESIDUOS o resas

ORGANICOS

Separacao em local
especifico deste determinado
residuo que deverao ser
posteriormente colocados
em contentores de
compostagem.

Estes residuos servem
posteriormente para produzir
fertilizantes 100% naturais.

Colocar:

Legumes, fruta, pao,
bolos, cascas de
ovos, borras de cafe,
guardanapos, toalhas
de papel, pratos e

copos de papel.

organicos podem
ser transformados
em fertilizantes
naturais atraves de
compostagem?

Nao colocar

Itens nao organicos
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GESTAO DE
RESIDUOS
VERDES

Todos os residuos verdes
deverao ser agrupados por
tamanho (ramos/galhos)

e, sempre que possivel,
acondicionados em sacos
para posterior recolha por
empresa devidamente
autorizada e licenciada.

Saiba mais em:
ecreshot.ccdr-alg.pt

Colocar:

limpeza e manutencao de jardins,
hortas e de florestas.
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Sabia que
Os residuos verdes podem ser
transformados em energia por biogas?

Todos os residuos provenientes da

GESTAO DE RESIDUOS
DE MEDICAMENTOS

Organizar um local seguro na
area de housekepping para o
armazenamento dos residuos
de medicamentos que
tenham ficado nas unidades
de alojamento.

Este medicamentos

deverao ser recolhidos
obrigatoriamente por uma
empresa devidamente
autorizada e licenciada.

Saiba mais em:
ecreshot.ccdr-alg.pt

Colocar: v
Os medicamentos

com data de validade
expirada ou sem

uso nao podem ser
descartados como
residuos solidos
domiciliares.

Sabia que

Apenas 12 em cada 100 cidadaos da o destino
correto aos medicamentos usados e suas
embalagens?
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GESTAO DE

RESIDUOS TEXTEIS

Utilizacao das sobras de tecido
poderdo ser reconvertidos em
panos para o hotel, doados

a IPSS's ou sao designados
como residuo e sao
encaminhados para empresas
que os transformem em
novos produtos e roupas.

Sabia que

Em portugal cerca de 200 mil
toneladas por ano de residuos texteis
vao para o lixo?

Este residuos deverao ser
recolhidos obrigatoriamente
por uma empresa
devidamente autorizada e Colocar:
licenciada. Selecao do textil

em fim de vida nas

Saiba mais em: lavandarias e rouparias.
ecreshot.ccdr-alg.pt
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GESTAO
DE RESIDUOS
DE PRODUTOS
DE HIGIENE
PESSOAL

Promover a separacao seletiva junto dos
proprios clientes, atraves de informacoes
Uteis e da presenca de recipientes para o
efeito nas unidades de alojamento.
Implementar a recolha pelo housekepping/
F&B em carrinhos com sacos coloridos
diferenciados.

Este residuos deverao ser recolhidos
obrigatoriamente por uma empresa
devidamente autorizada e licenciada.

Saiba mais em:
ecreshot.ccdr-alg.pt

Colocar:
Sabonetes
Gel de Banho
Champo

Sabia que
Os champads contribuem para
a contaminacao de linhas de agua

e lencais freaticos?
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GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUCAO E DEMOLICAO

Estes residuos deverao ser devidamente
colocados numa area especifica do hotel.
Este materiais deverao ser recolhidos
obrigatoriamente por uma empresa
devidamente autorizada e licenciada.

Saiba mais em:
ecreshot.ccdr-alg.pt

Colocar: v Sabia que G E S TAO

< pemalcto (009 . DE RESIDUOS DE
pavimentacao de estradas? R 0 L H A S E c A’ P s U L A S

DE CAFE

Sabia que

As rolhas e capsulas
de café ndo devem
ir para o ecoponto
Promover a separacao coloridos diferenciados. amarelo?

seletiva junto dos proprios Este residuos deverao ser

clientes, atraves de recolhidos obrigatoriamente

informacoes uteis e da por uma empresa

presenca de recipientes para  devidamente autorizada e

0 efeito nas unidades de licenciada. Colocar: v
alojamento, e implementar a Rolhas de Cortica
recolha pelo housekepping/ Saiba mais em: Capsulas de Cafe
F&B em carrinhos com sacos  ecreshot.ccdr-alg.pt
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JUNTE-SE A NOS!

Saiba mais em:
ecreshot.ccdr-alg.pt

Vamos dar uma nova vida aos residuos de Hotelaria

CCDR = BV OETA nera

Algarve  mmmm OBIETIVOSES i SRR o



