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“Plano de Acao para os RCD’s —
construcao sustentavel”

Amianto: A enquadramento da gestao em
Portugal

Carmen Lima, dezembro 2020
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O que é? Mineral metamorfico de ocorréncia natural,
abundante, facilmente manipulavel, com excelentes caracteristicas

O amianto
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Em termos comerciais, as fibras mais utilizadas foram:

Crisdtilo
(amianto
branco)

Serpentina

Amosite

(amianto
castanho)

Anfibola

Crocidolite

(amianto
azul)

Anfibola
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Asbestose
Fibroses
Mesotelioma
Cancro do pulmao

| “ey—4 )/ Cancro dos ovarios
OMS: nao se conhecem VLE abaixo dos quais nao haja risco
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Propoe a erradicacao completa do amianto na Europa até 2032

2015

O Amianto deva ser tema prioritario na Europa

Figura da vitima de exposicao a amianto

Figura da vitima de exposi¢do a amianto
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125 milhdes de pessoas estdo expostas a amianto
Paises em desenvolvimento a exposi¢ao vai persistir
Paises mais desenvolvidos a tendéncia € banir e remover
107.000 mortes/ano por exposi¢cao ao amianto

1.523.000 doentes/ano por exposicdo ao amianto
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Os mesoteliomas sao provocados maioritariamente por exposi¢ao ao
amianto

Mesotelioma € dos cancros mais agressivos
Resistente as terapias

Nao é doenca de comunicagao obrigatoria
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Ponto alto de incorporagao 1960/1990 (notas de incorporagao apos 2000)
98% doencas profissionais ndo sdo comunicadas

Remocao nao requer operagao por empresas licenciadas

Levantamento dos edificios publicos incompleto

39 mortes por ano por mesotelioma
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O amianto deve ser controlado desde logo na origem e a sua erradicacio € uma das
prioridades nacionais e internacionais

Desconhecimento sobre guem esteve exposto no passado e quem esta exposto no
presente, em Portugal

Por questdes financeiras € importante hierarquizar as prioridades de intervencéo,
considerando os varios fatores e 0s riscos de exposi¢ao

Estimando-se que os mesoteliomas atinjam o seu pico em 2020
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www.abandonados.pt
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Grupos de Risco:

* Antigos trabalhadores de fabricas onde foi manuseado estas fibras ou materiais contendo fibras
de amianto;

 Familiares diretos de antigos trabalhadores destas fabricas;

« Vitimas de exposicao passiva ou ambiental (habita¢ao, lazer ou trabalho);

» Trabalhadores do setor da construcao/reabilitagao;

» Técnicos de empresas de remog¢ao de amianto;

 Operadores de gestao de residuos.
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Em 2014 foi disponibilizada uma listagem de edificios publicos que presuntivamente continham
amianto na sua composicao, que foi vindo a ser atualizado. Em 2020 € anunciado um programa de
remocao do fibrocimento nas escolas publicas.

Nao existe identificacao nem qualquer caraterizagao sobre os grupos populacionais que

estiveram e que possam estar expostos aos riscos de exposi¢cao ao amianto nem programas de
apoio relativamente a oferta de servigos de saude e rastreios médicos preventivos.
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ALein.°63/2018, de 10 de outubro referente a “Remoc¢ao de amianto em edificios, instalagoes e
equipamentos de empresas”, que estabelece a definicdo de um Plano para identificacdo de
edificios, instalacdes e equipamentos com amianto, que devera estar concluido em um ano.

Falta de estratégias de planeamento e atuacao em situacgoes prioritarias para a protecdo dos
trabalhadores e remocao dos materiais, equipamentos e infraestruturas com amianto.
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Habitago 1 Trabalho

Escritorios Escolas

Industria Saude

Lazer

Lazer
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Privados Piblicos
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Primeiro Grupo de Apoio as Vitimas de Amianto em Portugal

Www.sosamianto.pt
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Amia perigoso
mpre
S0 uma ex prejudicial
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- _ GRUPO DEAPOID AS VITIMAS DO AMIANTO

www.quercus.pt - =
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